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Pneumococcen vaccinatie 

De bacterie Streptococcus pneumoniae veroorzaakt pneumokokkenziekten. Iedereen kan drager 

zijn van de bacterie zonder ziek te zijn. Door niezen en hoesten komt de bacterie in de lucht. Als 

andere mensen die kleine druppeltjes inademen, kunnen ze besmet raken. Maar ook door 

zoenen of iemand aanraken na hoesten of niezen, kun je besmet raken. Vooral jonge kinderen en 

oudere mensen met minder weerstand worden ziek door pneumokokken. 

De meest voorkomende pneumokokkenziekte bij mensen ouder dan 60 jaar is een (ernstige) 

longontsteking. Andere veel voorkomende pneumokokkenziekten zijn hersenvliesontsteking en 

bloedvergiftiging. Jaarlijks worden 6.000 mensen opgenomen met een ernstige 

pneumokokkenziekten en overlijden 900 mensen. 

Vaccinatie wordt aanbevolen voor : 

• alle personen ouder dan 65 jaar 

• patiënten ouder dan 50 jaar met 

chronische hart-of longziekten; 

verminderde immuniteit (chronische nierziekten, immuniteits verminderende medicatie, 

bepaalde kankers, HIV-patiënten, orgaantransplantatie, ethylisme,...) 

Voor meer informatie kan u terecht bij uw huisarts:  
Dr. Anna, dr. Bert, dr. Elise, dr. Lekha en dr. Lore 


